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Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию

11 ноября – 16 ноября 2025 года, Ставропольский край, г. Кисловодск

Участники Кубка России

1. Республика Адыгея

2. Республика Саха (Якутия)

3. Республика Татарстан

4. Краснодарский край

5. Красноярский край

6. Ставропольский край

7. Белгородская область

8. Брянская область

9. Волгоградская область

10. Воронежская область

11. Ивановская область

13. Орловская область

14. Ростовская область

15. Самарская область

16. Саратовская область

17. Тамбовская область

18. Тверская область

19. Тульская область

20. Забайкальский край

21. г. Москва

22. г. Санкт-Петербург

23. г. Севастополь 

Участники Всероссийских соревнований

1. Республика Карелия

2. Республика Саха (Якутия)

3. Краснодарский край

4. Красноярский край

5. Приморский край

6. Ставропольский край

7. Белгородская область

8. Волгоградская область

9. Воронежская область

10. Ленинградская область

11. Нижегородская область

12. Новгородская область

12. Липецкая область

13. Нижегородская область

14. Новгородская область

15. Ростовская область

16. Самарская область

17. Смоленская область

18. Тамбовская область

19. Тверская область

20. Забайкальский край

21. г. Москва

22. г. Севастополь



https://www.fso-sk.ru/

https://t.me/PR_2016SK

https://vk.com/fsosk

https://orgeo.ru/event/info/43873

Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию

11 ноября – 16 ноября 2025 года, Ставропольский край, г. Железноводск

https://www.fso-sk.ru/
https://vk.com/fsosk


Главная судейская коллегия:

Главный судья – Гуриев Игорь Акерманович, Ростовская обл;

Главный секретарь – Трубников Дмитрий Владимирович, Нижегородская обл.;

Зам. главного судьи по общим вопросам –Харченко Данил Александрович, 

Ставропольский край

Зам. гл. судьи по СТО – Леонтьев Игорь Васильевич, Тамбовская обл.;

Зам. гл. судьи по ИТ - Стенькин Олег Вячеславович, Владимирская обл.;

Белов Андрей Игоревич – судья-инспектор, Краснодарский край 

Минаев Андрей Павлович – технический делегат, Волгоградская обл.

Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию

11 ноября – 16 ноября 2025 года, Ставропольский край, г. Кисловодск



Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию

11 ноября – 16 ноября 2025 года, Ставропольский край, г. Кисловодск



АРЕНА СОРЕВНОВАНИЙ

12 ноября        

Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию

11 ноября – 16 ноября 2025 года, Ставропольский край, г. Кисловодск



КРОСС – КЛАССИКА –

ОБЩИЙ СТАРТ

12 ноября 2025 года

Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию
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Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию

11 ноября – 16 ноября 2025 года, Ставропольский край, г. Кисловодск

ПОРЯДОК СТАРТА
12 ноября

Кросс – классика – общий старт        

Группа Время старта

МЭ 10:00

ЖЭ 10:15

М14 10:45

Ж14 11:30

М16 11:45

Ж16 12:00

М18 11:15

Ж18 11:00

КРОСС – КЛАССИКА – ОБЩИЙ СТАРТ



Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию

11 ноября – 16 ноября 2025 года, Ставропольский край, г. Кисловодск

КРОСС – КЛАССИКА – ОБЩИЙ СТАРТ

Техническая информация 12.11.2025

Расстояние от места старта до точки начала ориентирования – 80 метров.

Группа Длина 

дистанции, 

км.

Общая

Кол-во 

КП

Набор 

высоты, м.

Ожидаемое 

время 

победителя, 

мин.

Контрольное 

время, мин.

Масштаб

карт

Время старта

КУБОК РОССИИ

1 МЭ 5.7 20 380 42-44 100 1:10 000 10:00

2 ЖЭ 5.0 18 320 41-43 100 1:10 000 10:15

ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ

1 М14 3.8 14 230 32-34 100 1:7 500 10:45

2 Ж14 3.3 12 200 31-33 100 1:7 500 11:30

3 М16 4.7 16 300 35-37 100 1:10 000 11:45

4 Ж16 4.0 14 250 33-35 100 1:7 500 12:00

5 М18 5.0 18 320 40-42 100 1:10 000 11:15

6 Ж18 4.3 16 275 37-39 100 1:10 000 11:00



КРОСС – КЛАССИКА – ОБЩИЙ СТАРТ

Техническая информация 12.11.2025

Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию

11 ноября – 16 ноября 2025 года, Ставропольский край, г. Кисловодск

Карты. Масштабы 1:10 000 и 1:7 500. Сечение рельефа - 5 м. Подготовлены в 2023 году. Составители: Ковязин
Александр (Череповец), Токмаков Константин (Санкт-Петербург). Карты герметизированы.

Дистанция проходит в один круг. Рассеивание на дистанции –«бабочка». В группах: МЖЭ; МЖ18; М16 – три
«крыла». В группах Ж16; МЖ14 – два «крыла».

Старт по забегам. От старта до ТНО – 80 метров, с последнего КП до финиша – 110 метров. Разминка
участников в районе старта.

Опасные места – скалы и камни; крутые склоны и завалы из поваленных веток под ногами.
Границы района: север, восток, запад – чётких границ нет;

юг – шоссе, город-курорт Кисловодск.
Аварийный азимут на ЮГ - 180 градусов.



КРОСС – ЛОНГ – ОБЩИЙ СТАРТ

13 ноября 2025 года

Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию

11 ноября – 16 ноября 2025 года, Ставропольский край, г. Кисловодск



Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию

11 ноября – 16 ноября 2025 года, Ставропольский край, г. Кисловодск

ПОРЯДОК СТАРТА
13 ноября

Кросс – классика – общий старт        

КРОСС – ЛОНГ – ОБЩИЙ СТАРТ

Группа Время старта

МЭ 10:00

ЖЭ 10:15

Ж14 11:45

М14 11:00

Ж16 12:15

М16 12:00

Ж18 11:15

М18 11:30



АРЕНА СОРЕВНОВАНИЙ

13 ноября        

Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию

11 ноября – 16 ноября 2025 года, Ставропольский край, г. Кисловодск

КРОСС – ЛОНГ – ОБЩИЙ СТАРТ



Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию

11 ноября – 16 ноября 2025 года, Ставропольский край, г. Кисловодск

ПОРЯДОК СТАРТА
13 ноября

Кросс – классика – общий старт        

КРОСС – ЛОНГ – ОБЩИЙ СТАРТ

Группа Длина 

дистанции, 

км.

Кол-

во КП

Набор 

высоты, 

м.

Ожидаемое 

время 

победителя, 

мин.

Контрольное 

время, мин.

Масштаб

карт

Время старта

КУБОК РОССИИ

1. МЭ 8,7 29 500 68-70 160 1:10 000 10:00

2. ЖЭ 7,1 24 460 63-65 160 1:10 000 10:15

ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ

3. Ж14 4,4 15 300 43-45 160 1:7 500 11:45

4. М14 4,6 17 310 47-49 160 1:7 500 11:00

5. Ж16 5,0 20 360 48-50 160 1:7 500 12:15

6. М16 6,5 25 450 57-59 160 1:10 000 12:00

7. Ж18 5,9 22 420 54-56 160 1:10 000 11:15

8. М18 7,2 25 460 61-63 160 1:10 000 11:30



КРОСС – ЛОНГ – ОБЩИЙ СТАРТ

Техническая информация 13.11.2025

Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию

11 ноября – 16 ноября 2025 года, Ставропольский край, г. Кисловодск

Карты. Масштабы 1:10 000 и 1:7 500. Сечение рельефа - 5 м. Подготовлены в 2023 году. Составители: Ковязин
Александр (Череповец), Токмаков Константин (Санкт-Петербург). Карты герметизированы, уложены «спиной к
спине».

Дисциплина «Кросс– лонг-общий старт» в группах: МЖ14; 16; 18; МЖЭ. Рассеивание на дистанции –«фарст».
В группах: МЖЭ; МЖ18; МЖ16 – дистанция в три круга, причем третий круг общий (длина круга от 500-750 м. в
зависимости от группы). В группах МЖ14 – два круга.

Старт КР и ВСС общий, по забегам. От старта до ТНО – 120 метров, с последнего КП до финиша – 100 метров.
Разминка участников в районе старта-финиша.

Опасные места – скалы и камни; крутые склоны и завалы из поваленных веток под ногами.
Границы района: север, восток, запад – чётких границ нет;
юг – шоссе, город Кисловодск.
Аварийный азимут на ЮГ - 180 градусов.



УДАЧИ !!!

Кубок России, Всероссийские соревнования 
по спортивному ориентированию

11 ноября – 16 ноября 2025 года, Ставропольский край, г. Кисловодск


